
研究課題名： 

 集中治療室での安全かつ有効な腹臥位療法の実施に向けた研究 

 

所属(診療科)： 

 看護部 特定集中治療室 

研究責任者(職名)： 

 加藤 建吾(看護師) 

 

研究期間： 

 倫理審査委員会承認より 2022 年 3 月 31 日まで 

 

研究目的： 

1) 集中治療室で腹臥位療法を実施した患者さんの情報からその傾向を知る 

2) 1)の結果に基づき、安全かつ有効性の高い腹臥位療法の実施方法を知る 

 

研究意義： 

 集中治療領域では、急性呼吸促迫症候群(ARDS)の患者さんに対する有効な治療方法として既に

何年も前から腹臥位療法が行われています。近年注目されている腹臥位療法をより安全かつ効果

的に実施するために、集中治療室での腹臥位療法の経験を振り返り、その方法を検討していきま

す。 

 

研究内容 

対象となる患者さん： 

 2018 年 12 月以降に横須賀市立うわまち病院特定集中治療室(ICU)へ入室された全患者さんのう

ち実際に腹臥位療法を行った患者さん 

 

利用する情報/資料： 

 年齢、性別、身長、体重、BMI、入院日数、ICU 滞在日数、初回腹臥位実施時間、腹臥位実施日

数、腹臥位実施時間合計、有害事象発生の有無、発生した有害事象の内容、使用していたメカニ

カルサポート、腹臥位療法初回実施時に使用していたカテコラミン量、転機、初回腹臥位療法導

入前 P/F、初回腹臥位療法実施後 P/F、初回腹臥位療法実施時 SOFA スコア 

 

研究方法： 

 個人情報が特定されない形で情報を収集し、共同研究者とともに分析を行い傾向を把握します。 

  

問い合わせ先： 

氏名：加藤 建吾                  

住所：〒238-8567 神奈川県横須賀市上町 2-36   

電話：046-823-2630 FAX：046-827-1305        

受付時間：月～金 9:00～17:00(祝・祭日を除く)  


