
研究課題名: 予期せぬ院内心停止患者とアドバンス・ケア・プランニング 

所属(診療科): 集中治療部 

研究責任者(職名): 三井恵（医師） 

研究期間: 倫理委員会承認より 2028 年 3 月 31 日まで 

研究目的と意義:人生の最終段階における医療・ケアについては、本人とメディ

カルスタッフが話し合って方針を決定することが重要とされているが、入院患

者においても話し合いが持たれないまま予期せぬ心停止となり心肺蘇生される

ケースがある。当院では、集中治療部が Rapid Response System(RRS)として

Medical emergency team(MET)、Rapid response team(RRT)、Critical care 

outreach team(CCOT)を担当しつつ、緩和ケアチームでも主体となって活動して

いる。予期せぬ心停止患者を減らすために過去の患者を調査することとした。 

研究内容:横須賀市立うわまち病院の 2017年 4月 1日〜2019年 3月 31日に心肺

蘇生が行われた成人の入院患者を同定し、患者背景と経過をカルテを用いて後

方視的に調査する。 

対象となる患者さん:2016年 4月 1日以降に横須賀市立うわまち病院に入院して

いた成人患者のうちアドレナリンの静脈内投与を受けた患者さん。 

研究方法:薬剤部門の払い出しデータ、レセプトデータ、電子カルテなどの実施

データ等から、アドレナリンの静脈内投与を受けた患者さんの背景を調査する。 

問い合せ先:研究担当者 氏名:三井 恵 住所:〒238-8567 神奈川県横須賀市上

町 2-36 電 話:046-823-2630 FAX:046-827-1305 受付時間:月~金 

9:00~17:00(祝・祭日を除く)  


