
研究課題名:  

回復期リハビリテーション病棟における実績指数の予測因子に関する研究 

〜当院データベースを使用した後方視的観察研究〜 

 

所属(診療科): 

公益社団法人地域医療振興協会横須賀市立うわまち病院リハビリテーション科 

 

研究責任者(職名):  

井上宜充(理学療法士)  

 

研究期間: 

研究開始：2019年9月1日 

研究終了：2022年3月31日 

データベース抽出期間：2018年4月1日〜2022年3月31日 

 

研究目的と意義:  

本研究ではリハビリテーションのアウトカムとしてFIM獲得よりも実績指数がより正

確な成果と効率を示すという視点に立ち，臨床における実績指数の予測因子を解析す

る． 

本研究の結果は実績指数に影響する予測因子を明らかにし，回復期リハビリテーショ

ンの現場において効率的なマネジメントをするための一助となる． 

 

研究内容:  

対象となる患者さん: 

2018年4月1日〜2022年3月31日までに研究実施施設に入院しリハビリテーションを受

けた患者さん。 

 

利用する情報・資料: 

下記に示した情報を解析する。情報の公開は解析結果のみであり個人が特定できる情

報の公開はしない。 

【本研究で利用する既存のデータ一覧】 

性別・年齢・診断名・既往歴・同居家族有無 

要介護度・入院前居所・退院時転帰 

リハビリテーション算定情報・入退院日 

入退棟日・リハビリテーション開始終了日 

検査値（TP/ALB/Hb/RBC/BNP/Cre/BUN/eGFR） 

Functional Independence Measure（FIM） 

リハビリテーション各種評価（筋力・バランス・嚥下機能等） 

 

研究方法: 

本研究は既存のデータベースの内容を後方視的に調査する観察研究である。 

研究対象の過去の入院中のデータを集計・解析する。摂食嚥下機能が自宅退院の可否

に与える影響を分析する症例対象試験とする。 

 

研究の公表： 

本研究で得られた成果は国内における複数の学術誌・学会において報告する予定であ

る。 



 

問い合わせ先： 

氏名：井上宜充 

所属：公益社団法地域医療振興協会横須賀市立うわまち病院リハビリテーション科 

住所：〒238-8567 神奈川県横須賀市上町2-36  

電話：046-823-2630 FAX：046-827-1305 

受付時間： 月～金9：00～17：00（土日、祝・祭日を除く）  

 


